


МЕНЮ КАФЕ
«У МОСТА»

Действительно с 1 января 2018 года

Предприятие работает согласно
ТУ№ 9119-001-0133219127-2013 и по Сборнику рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания.
ИНН 180400002486
ОГРН 304182807080203


                                                         


                                                         Директор: Чебкасова О.Б.                                                                
                                                                             Зав. производства: Белоногова С.Ю.

	
	  
	

	Сборник рецептур 
	Холодные закуски
	Выход /гр
	Цена /руб

	ТТК
	Салат с кальмарам (кальмары, св.огурец, яйцо, лук, вареные овощи, майонез)
	120
	80-00

	ТТК
	Салат с ветчиной (ветчина, сыр яйцо, св.огурец, перец болг., майонез)
	120
	70-00

	ТТК
	Салат «Дамское счастье» (отв.говяд., св.огурец , морковь по-кор, яйцо, майонез)
	120
	70-00

	ТТК
	Салат «Оливье» (колбаса, зел. горошек, яйцо, огурец св.. вареные овощи, лук, майонез) 
	80/20
	50-00

	ТТК
	Салат «Греческий» (помидор, огурец, перец болг., сыр, маслины, масло раст, соевый соус, чеснок, сок лимона.)
	120
	80-00

	ТТК
	Салат «Мимоза» (рыбн. консервы, сыр, яйцо, морковь, картофель, лук)
	120
	50-00

	ТТК
	Салат «Сельдь под шубой » (сельдь, варен.овощи, лук, майонез)
	30/70
	50-00

	ТТК
	Салат «Сырный» (сыр, чеснок, майонез)
	100
	50-00

	58
	Салат из свежих огурцов, помидор (лук, зелень, майонез)
	80/20/3
	50-00

	62
	Салат из свежей капусты
	100
	35-00

	29/2
	Салат из отварной свеклы с чесноком, с майонезом
	80/2/20
	35-00

	ТТК
	Морковь  «по-корейски»
	70
	35-00

	ТТК
	Сельдь пряного посола с луком, маслом и отв. картофелем.
	60/20
	60-00

	60
	Винегрет 
	100
	35-00

	64
	Яйцо под майонезом   1 шт.
	40/20
	25-00

	ТТК
	Сметана без сахара;    с сахаром
	100
	40-00

	ТТК
	Холодец (свинина 2 категория, говядина 2 категория)
	120
	60-00

	Первые блюда

	ТТК
	Солянка «По-домашнему» (кур., гов., п/к колб., картофель, майонез, лимон, оливки)
	365/20/15
	110-00

	ТТК
	Шурпа  (говядина, перец болг., лук репч., моркорь, том.паста, нахат, картофель, специи)
	365/35
	90-00

	110
	Борщ из свежей капусты с говядиной и майонезом
	330/35
	80-00

	129
	Рассольник «По-домашнему» (гов., огур.,сол.карт.,крупа перловая)
	330/35
	80-00

	ТТТ
	Суп гороховый (горох, гов., картофель.)
	365/35
	80-00

	ТТК 
	Суп куриный с вермишелью
	400
	80-00

	ТТК
	Уха из красной рыбы (горбуша, форель)
	400
	80-00

	ТТК
	Грибовница (грибы,картофель, лук, майонез)
	380/20
	70-00

	ТТК
	Окрошка сборная (св.огур., сосиски, яйцо, отв.картофель, майонез, хрен)
	380/20
	70-00

	                                                          Вторые блюда

	ТТК
	Антрекот свиной на кости (лук, зелень, кетчуп)
	100/20
	100-00

	377
	Шашлык из свинины (лук, зелень,  кетчуп)
	100/30
	140-00

	ТТК
	Жаркое в горшочке с говядиной (говядина,  картофель,  лук репчатый,  морковь, томатная паста, масло подсолнечное).
	75/250
	140-00

	ТТК
	Свинина «По-царски» (свинина, сыр, помидор, яйцо, чеснок, специи, майонез)
	100/20
	140-00

	ТТК
	Гуляш из свинины
	75/25
	100-00

	376
	Поджарка из говядины 
	75/25
	100-00

	403
	Плов (свинина, рис, лук, морковь, специи) 
	200/50
	90-00

	ТТК
	Говядина отварная с пассировкой и картофелем
	100/40/150
	160-00

	ТТК
	Язык отварной  (говяжий) с гарнировкой (огурец марин., зелен. горошек, лук, зелень)
	75/40
	160-00

	ТТК
	Окорочка куриные жареные 
	100
	60-00

	ТТК
	Куринная отбивная запеченная с ананасом
	80/20
	100-00

	ТТК
	Бифштекс с яйцом (свинина, говядина, яйцо, специи)
	100/40
	100-00

	413
	Шницель (свинина, говядина, лук)
	100
	80-00

	ТТК
	Тефтели «По-домашнему»
	120
	80-00

	386
	Печень жареная с луком
	75/15
	80-00

	ТТК
	Голубцы «По-домашнему» 2 шт.
	180
	85-00

	ТТК
	Голубцы «Ленивые» 2 шт. (мясо свин., говядин., капуста, рис, яйцо, лук)
	160
	60-00

	ТТК
	Манты (мясо говяд., мясо свин., капуста, лук репч., специи)  4 шт.
	240
	140-00

	ТТК
	Пельмени «По-домашнему» отварные (свинина, говядина)
	200
	80-00

	ТТК
	Вареники с картофелем (картоф.. лук репч., масло раст., перец черн.)
	250
	40-00

	ТТК
	Вареники «Уральские» (сало свин..капуста, лук, перец черн.)
	250
	50-00

	ТТК
	Колбаса вареная «Докторская» обжаренная 
	50
	60-00

	393
	Сосиски «Свиные» отварные с соусом 2 шт. 
	100/10
	65-00

	ТТК
	Горбуша запеченная «По-русски» (рыба, лук жарен., отвар. карт., сыр, майонез)
	120
	80-00

	ТТК
	Минтай жареный в яйце
	100
	60-00

	281
	Яичница «По-домашнему» из 2-х яиц
	80
	40-00

	680
	Блинчики фаршированные  ( мясо, рис) 2 шт.
	160
	60-00

	ТТК
	Блинчики   2 шт. (яйцо, мука, молоко, масло подсолнечное)
	100
	30-00

	ТТК
	Сырники   3 шт. (творог, яйцо, мука, масло подсолнечное, ванилин)
	150
	70-00

	Гарниры

	210
	Капуста тушеная (капуста, морковь, лук, томат)
	200
	45-00

	540
	Картофель жаренный (из сырого)
	150
	40-00

	524
	Картофельное пюре
	150
	40-00

	255
	Каша гречневая,  рассыпчатая
	150
	40-00

	532
	Макаронные изделия отварные
	150
	40-00

	257
	Каша рисовая на молоке с маслом
	200/10
	45-00

	527
	Рис припущенный (крупа рисовая, масло подсолнечное)
	150
	40-00

	
	Молоко сгущенное
	20
	15-00

	
	Джем/варенье
	20
	15-00

	
	Масло сливочное
	20
	15-00

	
	Кетчуп, майонез
	20
	15-00

	
	Сыр
	20
	40-00

	
	Хлеб ржано-пшеничный (серый) / булочка
	30
	4-00

	Напитки

	
	Кофе натуральный «Эспрессо» 
	70
	45-00

	
	Кофе натуральный «Эспрессо» двойной 
	150
	60-00

	
	Кофе натуральный «Американо»
	150
	45-00

	
	Кофе натуральный «Капучино»
	150
	55-00

	
	Кофе натуральный «Латте»
	150
	55-00

	
	Кофе растворимый черный
	200
	25-00

	
	Кофе растворимый «Капучино»
	200
	40-00

	
	Кофе растворимый «Ванильный капучино»
	200
	40-00

	
	Кофе растворимый «Мокачино»
	200
	40-00

	
	Кофе растворимый с молоком
	200
	30-00

	
	Горячий шоколад
	200
	40-00

	
	Молочный шоколад
	200
	40-00

	628
	Чай «Ахмат»  (черный, зеленый)   с сахаром   1 пакет
	200
	15-00

	628
	Чай  «Ахмат»  с  сахаром,  с  лимоном      1 пакет
	200
	18-00

	702
	Компот из сухофруктов
	200
	25-00

	
	Сливки порционные
	0,02
	10-00


	







Сопутствующие товары

	Тарелка десертная   (пластик)
	1
	2-00

	Стакан                0,2   (пластик)
	1
	1-00

	Стакан                0,5   (пластик)
	1
	2-00

	Ложка                          (пластик)
	1
	1-00

	Вилка                           (пластик)
	1
	1-00

	Нож                             (пластик)
	1
	1-00

	Чашка кофейная     0,2 (пластик)
	1
	3-00

	Стакан кофейный   0,2    с крышкой     (пластик)
	1
	4-00

	Контейнер         0,5     с крышкой     (пластик)
	1
	8-00

	Контейнер         0,25   с крышкой     (пластик)
	1
	4-00

	Пакет «майка»
	1
	7-00

	Влажные салфетки
	
	

	Туалетная бумага       (г. Набережные челны)
	
	

	Станки для бритья     (одноразовые)
	
	

	Презервативы 
	
	


                                                                                                                                 
